CAU NGUYEN CHO HOA BINH — CHAY TINH CHO TU DO.
Cau cho thé gio1 dugc hoa binh va qué huong Viét Nam duoc tu do.
Lm. Micheal J. Truongluan, DCCT.

Y Luc :

Giai thoat con nguo1i, cach riéng nguoi Viét, khoi moi dan ap
ton giao.

Cach thuec :

Danh mot (1) gio dong ho mdi ngay dé o riéng voi Thién Chia
; gio tot nhat 1a tir 3:00 dén 4:00 chiéu, Gid Cao Piém ctia Long
Chua Thuong Xot.

Cau nguyén nhu thé nao ?

Khau niém : Lan “Chudi Thuong X6t” (7 phut).

Suy niém : Lam “Tuan Ctru Nhat sung kinh Long Chua
Thuong Xo6t” (14 phut).

Chiém niém :
Hit vao va noi : Lay — Chua — Thuong — Xo6t :
Thé ra vandi: Con — tin — cay — Nguoi.
Hit thd khoan thai ém ai nhu vay trong thinh lang.
Chay kiéng nhu thé nao ?
Chi udng nudc loc ma thoi.
Chuyén doi mdi ngay thanh Ngay Thanh bang cach :
Y¢€u thinh lang.
Thich lang nghe.
O véi hoi thé.

Thoit gian hién thuc : N ,
80 ngay : Tu ngay 04 thang 10, 1€ kinh Thanh Phanxico, dén
ngay 24 thang 12, 2008 — Lé Chua Giang Sinh.



